Medizinhistorischer Spaziergang durch Berlin-Mitte
vom Ida-Simon- zum Kaiserin-Friedrich-Haus

am Freitag, den 17.5.2019
anlasslich des

175jahrigen Bestehens der
Gesellschaft fiir Geburtshilfe und Gynidkologie in Berlin




Aus Alt-Berlin am Schiffbanerdamm

Was kiimmert mich, den Spazierginger, der die Diagonale eines spiten Friihlingstages
durchmarschiert, die grofle Tragddie der Weltgeschichte, die in den Leitartikeln der Blitter
niedergelegt ist? Und nicht einmal das Schicksal eines Menschen, der ein Held sein kénnte
einer Tragddie, der sein Weib verloren hat oder eine Erbschaft angetreten oder seine Frau
betrligt oder tiberhaupt mit irgend etwas pathetischem in Zusammenhang steht. Jedes Pathos
ist im Angesicht der mikroskopischen Ereignisse verfehlt, zwecklos verpufft. Das Diminutiv
der Teile ist eindrucksvoller als die Monumentalitit des Ganzen. Ich habe keinen Sinn mehr
fir die Weite, allumfassende Armbewegung des Weltbithnenhelden. Ich bin ein
Spazierginger.

(aus: Michael Bienert (Hrsg.) - Joseph Roth in Berlin. Ein Lesebuch fiir Spaziergdnger. Verlag Kiepenheuer und
Witsch Kéln, 4. Auflage 1999)



Medizinhistorischer Spaziergang 17.5.2019 (David/Ebert}

Stort: 1da-5imon-Haus

<

Gebiude der ehem. 1. Universitats-Frauenklinik in der Tucholskystralie (Harsaalbesichtigung)

<—

Chirurgische Universitatsklinik in der ZiegelstraRe (mit Hinweis auf Bonhoeffer-Haus)

J{—

ehem. Karl- heut ReinhardstraBe (mit Hinweis auf Medizinisches Warenhaus und Freud)

|

StraRmann-Haus (Schumannstr. 18)

<—

Graefe-Denkmal {Schumann-/Ecke Luisenstrale)

o

Althoff-Denkmal/ Sonnenuhr (Charité-Gelindes, Campus Mitte)

Nt

ehem. Chirurgische Klinik, Sauerbruchh@rsaal (mit Hinweis auf den OP-Bunker)

A\

Klinik fiir Psychiatrie/Neurologie (mit Hinweis auf Westphal und Bonhoeffer)

S

Pathologisches Institut / Virchow-Haus (Virchow-Statue, Medizinhistorisches Museum)

Vv

Hdorsaal d_er ehem. Il. Universitits-Frauenklinik am Alexanderufer {Horsaalbesichtigung)

V

Aschheim-Zondek-Haus (Virchowweg 21)

Ehem. Zahnklinik {mit Hinweis auf Freud)

Ziel: Robert-Koch-Platz, Kaiserin Friedrich-Haus



Tucholskystrafie 2 (ehem. Artilleriestr.)
Wihrend die Geburtshilfe in der Charité unter Aufsicht der Chirurgen stand, und dies dort

hiufig zu Kontroversen und Schwierigkeiten fiihrte, entwickelte sich die als selbstindiges,
klinisches Institut entstandene Entbindungsanstalt in der Oranienstrale ohne diese Aufsicht.
Es war zunichst eine rdumlich und auch personell sehr kleine Abteilung, die sich aber bis
Mitte des Jahrhunderts, auch nach ihrer Verlegung in die Dorotheenstraf3e, vergréBert hatte
und eine grofle Ambulanz mit betreute. Als 1858 Eduard Martin die Leitung der Klinik
tibernahm, erweiterte er sie um eine gyn#kologische Abteilung, die auf dem Gelidnde der
Charité gelegen war, und war bis 1875 Direktor der beiden Abteilungen. Um das Wirrwarr
von vier geburtshilflichen bzw. gyndkologischen Abteilungen zu beseitigen, wurde unter
Martins Nachfolger, Karl Schrider, eine Trennung in zwei Universititsfrauenkliniken
durchgesetzt, von denen die zweite Klinik in der Charité verblieb und ab 1878 von Adolf
Gusserow geleitet wurde, wihrend fir die erste Klinik ein Neubau in der Nzhe der
Universitétskliniken errichtet wurde. Auf dem Terrain in der Artilleriestrale wurde durch die
Architekten Gropius und Schmieden in den Jahren 1880 bis 1882 das neue Gebdude der
Frauenklinik errichtet. Die Frauenklinik war das erste Universititsklinikum, die damals den
modernen Anforderungen entsprach. Uber ihre klinische Bedeutung hinaus wurde sie zu
einem Zentrum &rztlicher Fiirsorge in Berlin. Denn unter dem Nachfolger Schréders, Robert
Michael von Olshausen, wurde von der Klinik aus ein grofler Teil der Geburten, auch der
Hausgeburten, geleitet.

(aus: Rolf Winau - Medizin in Berlin. Walter de Gruyter-Verlag Berlin-New York 1987)




Am 20. April 1925 erhielt Walter Stoeckel die Berufung an die I. Universititsfrauenklinik in
Berlin. Seine Gefiihle umschreibt er so: "[ch war "Kaiser” geworden".

Erst 10 Monate spéter trat Prof. Stoeckel nach zéhen Verhandlungen die Stelle an. In seiner
Antrittsvorlesung 4. Mai 1926 in der Universititsfrauenklinik sagte er: "Das Angebot einer
fihrenden Stellung in der Hauptstadt des Deutschen Reiches gilt mit Recht als besondere
Auszeichnung - als Nachfolger eines Bumm erwéhlt und berufen zu werden, darf als die
hochste Ehrung angesehen werden, die einem Gynékologen zuteil werden kann." Die langen
Verhandlungen mit der preuBischen Ministerialbiirokratie begriindet er mit den Sitzen, die
wohl auch den baulichen Zustand der damaligen ersten Universititsfrauenklinik Deutschland
beschreiben: "Die Grofle und der Komfort einer Klinik diirfen in keinem zu krassen
Missverhdltnis zu den Leistungen stehen, die man unbedingt von ihr fordern muB... Klinken
werden alt wie die Menschen, und sie altern gewdhnlich noch rascher als ihre Leiter."

Stoeckel fiihrte diese Klinik von 1926 bis 1951 und wohnte auf dem Klinikgeldnde bis zu
seinem Tod am 12. Februar 1961.

Die letzten Kriegstage lebte und operierte er in dem auf dem Gelédnde in der Artilleriestralie
entstandenen Operationsbunker. Nach dem Krieg leitete Stoeckel den Wiederaufbau der stark
zerstorten Klinik..

(Zitate aus: Walter Stoeckel — Ansprachen. G. Thieme-Verlag, Stuttgart 1952)
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Gewiss hatte der Bau (der Berliner Universitétsfrauenklinik) noch etwas vom Schwung der
Grunderjahre... Er wurde aus Mitteln der franzosischen Reparation von 1871 finanziert...

Um die Jahrhundertwende zdhlte die Klinik 156 Betten, davon 87 geburtshilfliche und 69
gyndkologische. Die Zahl der Entbindungen im Hause lag bei 1100 pro Jahr. Dazu kamern
2600 poliklinische Entbindungen.

Olshausen (Nachfolger von Schrider, der die Klinik 1882 in Betreib nahm und die bis 1887
leitete) hat der Ausbildung des Nachwuchses grofle Aufmerksamkeit geschenkt. Auf seine
Initiative hin wurde der Horsaal der Klinik umgebaut und erweitert.

Emst Bumm, der nach Olshausen 1910 die Klinik iibernahm, war bereits Chef der II.
Universitdtsfrauenklinik in der Charité (gewesen). In seiner Person kommt die enge
Verflechtung der I. und II. Universitédtsfrauenklinik deutlich zum Ausdruck.

Mit der Amtslibernahme durch Walter Stoeckel am 1.4.1926 wurde eine ...“Ara Stoeckel®
eingeleitet. ... In seiner Zeit kam es ... zur Entwicklung von Spezialgebieten in unserem
Fach... Unter der Leitung Stoeckels wurden ... der Horsaal modernisiert und der Neubau
entlang der Ziegelstral3e errichtet, wodurch die Zahl der Betten von 149 im Jahre 1924 auf
250 erh&ht werden konnte.

Durch die Einwirkungen des Krieges wurde das Gebiude zu 60% zerstért und zu 40%
beschidigt.

(aus: H. Bayer — Die Berliner Universitdts-Frauenklinik — 100 Jahre Lehre, Forschung und Krankenbetreuung.
Charité-Annalen. Neue Folge, Band 2, 1982, Hrsg. v. J. Grofer, Akademie-Verlag, Berlin 1983)




Ziegelstrafie 11
Als Bernhard von Langenbeck 1848 die Direktion der chirurgischen Universititsklinik in der

Ziegelstrafle iibernahm, befand sich diese immer noch in dem 1818 erworbenen ehemaligen
Fabrikgebdude. Zwar gelang es ihm, die oberen Stockwerke, in denen die Charité eine
AuBenstelle unterhielt, hinzu zu gewinnen, doch noch 1873 heift es in einer Beschreibung des
medizinischen Berlin: "Das Auditorium ist in hohem Grade unzweckmifig und die ganze
Anstalt keineswegs den Anforderungen entsprechend, welche wir an eine Heil- und
Lehranstalt, geschweige denn an eine der bedeutungsvollsten stellen miissen. Mit gerechtem
Staunen erfiillte es die zahlreich aus allen Gegenden der Erde herbei eilenden medizinischen
Giste, dass die Universitdt Berlin, in der deutschen Kaiserstadt, dem GroBmeister der
Chirurgie, eine so unwiirdige Wirkungsstétte bereitet.". Im Jahre 1860, dem Jahre des 50-
jéhrigen Jubildums des Instituts, konnte die Anstalt wenigstens 80 Kranke aufnehmen. In dem
vollig unzulénglichen dufleren Rahmen wurde die Universitétsklinik in der ZiegelstraBe zum
europdischen Zentrum. Erst im Jahre 1878 konnte Langenbeck den Bau einer modernen
chirurgischen Klinik durchsetzen, die auf dem alten Grundstiick errichtet wurde, das durch
Ankauf benachbarter Grundstiicke erweitert worden war. Der Bau wurde in drei getrennten
Zeitabschnitten durchgefiihrt, da Langenbeck darauf bestand, den Klinikbetrieb soweit wie
moglich aufrecht zu erhalten. Auch in diesem Bau glaubte Langenbeck noch, auf besondere
Operationsrdume verzichten zu konnen. Mittelpunkt der Anlage war der Hérsaal, der
gleichzeitig auch als Operationssaal diente.

Nach Langenbeck iibernahm fiir ebenso lange Zeit Ernst von Bergmann die chirurgische
Klinik in der Ziegelstrae. In das neu erbaute Klinikum in der ZiegelstraBe zog auch die
Augenklinik ein, die 1881 den westlichen Fliigel belegte. Die Ohrenklinik zog im Jahre 1881
in das Klinikum in der Ziegelstral3e ein.
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Nach Ernst von Bergmann wurde August Bier Rektor der chirurgischen Universitétsklinik in
der Ziegelstrale. 1910 wurde er zum ersten Mal zum Présidenten der deutschen Gesellschaft
fir Chirurgie gewéhlt und erhielt den Cameron-Preis der Universitdt Edinburgh. Innerhalb
weniger Jahre war er, wie sein Vorginger, zum Reprédsentanten deutscher Chirurgie
geworden.

Aber Bier, der seine Privatpatienten noch immer im Westsanatorium und nicht in der
Ziegelstrafie, operierte, erlebte auch Riickschldge. Er konnte weder das Leben von Hugo
Stinnes, den er an einer eitrigen Gallenblasenentziindung operierte, noch das Friedrich Eberts,
der an einer schleichenden Blinddarmentziindung litt, retten. Bier hat es besonders hart
getroffen, das die Klinik in der Ziegelstralle aus finanziellen Griinden mit dem Ablauf seiner
Amtszeit geschlossen wurde. Alle Versuche, dieser SchlieBung entgegen zu wirken, schluger.
fehl. So kam es am 31. Mérz 1932 zur, wenn auch nicht endgiiltigen, SchlieBung des
beriihmtesten chirurgischen Klinikums Berlins.

Saverbruch wurde an die zweite chirurgische Klinik an der Charité berufen, unter der
gleichzeitigen Zusicherung, dass er die Nachfolge von August Bier in der Ziegelstralle
antreten kénne. Dazu ist es freilich nie gekommen, da die Biersche Klinik geschlossen wurde.
Die Rolle, die Sauerbruch in diesem Zusammenhang gespielt hat, wird immer noch
kontrovers beurteilt.

(aus: Rolf Winau - Medizin in Berlin. Walter de Gruyter-Verlag Berlin-New York 1987)




Was Berlin betraf, war Freud wenig begeistert. ,,Obwohl ich schon eine Woche hier bin, habe
ich doch nichts von der Stadt gesehen als einige Stralen, durch ich die téglich gehen muss,
und nehme mir vor, nichste Woche wenigstens ins Aquarium zu gehen®, schrieb er 1886
seiner Schwester Rosa. ,,Ich bin hier noch ganz einsam, und wenn ich am Abend nicht
arbeiten kann, langweile ich mich sehr. Die Stadt macht mir auch keinen Eindruck, etwas
mehr lebhaft und etwas weniger hiibsch als Wien. Das Leben viel wohlfeiler, die Leute plagen

sich mehr, viel Schutzminner und viel Militér.«

(aus: Ronald W. Clark - Siegmund Freud. Leben und Werk. Fischer Taschenbuch Verlag, Frankfurt/ Main 1985)

Sigmund Freud wohnte wihrend seines erster Berlinaufenthalts im Mirz 1886 unweit der
Charité in der der KarlstraBe 18A (heute Reinhardtstrafie), wo er nach einigem Suchen ein
mobliertes Zimmer gefunden hatte - bei Frau Boelkow fiir 24 Mark pro Monat im 3. Stock des

Vorderhauses.

(Aus: Christfried Togel — Freud in Berlin. Aufbau Taschenbuch Verlag, Berlin 2006)

Reinhardstralie 18 (a)




Karlsplatz und Charitéstrafie 3

Bertolt Brecht kehrte im Oktober 1948 nach Berlin zuriick. Anfang 1950 ist fiir Brecht’s
Theater das meiste eingerichtet, wenn auch noch dezentral. Das ,,Berliner Ensemble® ist mit
seinen Auffithrungen Gast im ,,Deutschen Theater”, hat aber eigene Proberiume in der
Reinhardt-StraBe. Das Biiro von Brechts Frau, der Indendantin Helene Weigel, befindet sich
im Seitenfliigel des Kiinstlerclubs »Die Mowe* in der Luisenstrafe. Unweit davon, in der
CharitéstraBe 3, wohnt seine Freundin Ruth Berlau, die ihn durch die Hilfte des Exils
begleitet hat und nun, als Fotografin und Assistentin, auch im Ensemble mitarbeitet.

Wenn Brecht aus den Probenriumen zum Biiro, vom Deutschen Theater in die Luisenstral3e
oder von Helene Weigel zu Berlau geht, wenn er also den in der Mitte liegenden Karlsplatz
tberquert, begegnet er immer wieder der groflen Pappel, iiber die er sich so freut. Sie wird fiir
ihn der Schnittpunkt, der alle diese Orte miteinander verbindet.

In den Kriegs- und Hungerwintern waren fast alle Bdume in der Stadt gefillt worden. Die
Pappel am Karlsplatz blieb verschont, wohl weil sich unmittelbar hinter ihr eine sowjetische
Militarkommendantur befand. 1950 schrieb Brecht das Gedicht -»Die Pappel vom Karlsplatz*,
das Hans Eisler als Kinderlied vertonte.

(aus: Gesine Bey - Und es fiel der Stamm im Sturm .. Die Geschichte eines beriihmt
gewordenen Berliner Stadtbaums. Berliner Zeitung vom 14./15. Juli 2007)




Brecht in der Charité

Von allen biirgerlichen Berufen stand Bertolt Brecht der Arztberuf am néichsten. Nach dem
Notabitur studierte er zundchst Medizin in Miinchen. Im 1. Weltkrieg betreute er als
Sanitétssoldat Schwerverwundete. Es ist sicher kein Zufall, dass Brecht die praktizierenden
Arzte Benn und B&blin als Schriftsteller besonders hoch geschitzt hat. Im Theater hat Brecht
eine Art drztliches Instrument gesehen, um einer kranken Gesellschaft die Diagnose zu stellen
und sie zu therapieren. Nach anfinglichen Versuchen mit Schocktherapien ging er dazu iiber,
dem Publikum episches Theater in kleinen, vertriglichen Dosen zu verabreichen und auf
langfristige Besserung zu hoffen...

Glaubt man dem Jugendfreund Arnold Bronnen, so hat sich Brecht in der Charité
wohlgefiihlt. Im Januar 1922 wurde er ausgehungert, erschdpft vom Berliner Winter und mit
einer Nierenerkrankung in die Klinik eingeliefert.

Kurz vor seinem Tod 1956 musste sich Brecht in der Charité nochmals wegen einer Grippe
stationdr behandeln lassen. Aus diesem Anlass, womdglich auf dem Krankenbett, entstand
sein Gedicht:

Als ich im weiffen Krankenzimmer der Charité
Aufwachte gegen Morgen zu

Und eine Amsel hirte, wusste ich

Es besser. Schon seit geraumer Zeit

Hatte ich keine Todesfurcht mehr, da ja nichts
Mir je fehlen kann, vorausgesetzt

Ich selber fehle. Jetzt

Gelang es mir, mich zu freuen

Alles Amselgesanges nach mir auch.

(aus: Michael Bienert Mit Brecht durch Berlin. Ein literarischer Reisefiihrer. - Inselverlag
Frankfurt am Main, Leipzig 1998)




Schumannstrasse 18
1907 erwarb der nur zwel Strallen weiter am Alexanderufer 1 wohnende Privatdozent und

Frauenarzt Dr. Paul Ferdinand Strassmann das Grundstlick und Gebdude Schumannstrafle 18.
Strassmann, der seit 1906 in gemieteten Rdumen in der Oranienburger Str. 57 eine private
Frauenklinik betrieb, beabsichtigte an Stelle des alten Wohngebidudes in der Schumannstral3e
einen Klinikneubau errichten zu lassen. Nach Abbruch des Wohngebdudes begann im Mai
1908 die Arbeiten zum Neubau der Frauenklinik. Ende des Jahres war dann der Rohbau

fertiggestellt.

Am 4. Juli 1909 fand die feierliche Eroffnung der Frauenklinik statt. In das neu angelegte
Gistebuch zeichneten sich als erstes der Direktor der Berliner Universititsfrauenklinik und
frithe Mentor von Paul Strassmann, Robert von Olshausen, und seine Frau Ina ein. Fiir den
Abend erhielt das gesamte Klinikpersonal Theaterkarten zu Johann Wolfgang von Goethes
Gotz von Berlichingen, das im nahe gelegenen Deutschen Theater gezeigt wurde.

In der Klinik konnten bis zu 90 Frauen aufgenommen werden, davon waren 30 Betten
Privatpatientinnen vorbehalten. Neben dem selbstverstdndlich vorhandenen Kreifisaal
verfiigte die Klinik tiber ein chemisches, ein bakteriologisches und ein pathologisches Labor,
iiber eine Rontgen- und Strahlenabteilung sowie eine Physiotherapie. Angeschlossen war auch
eine poliklinische Abteilung.
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Der Enkel Wolfgang Strassmann schreibt tiber den im Vorderhaus gelegenen Wohnbereich
der Familie: Der Privatbereich im ersten Obergeschoss begann mit einem Musikraum, einem
langgestreckten Speisezimmer und einem mit rotem Samt verkleideten Rauchzimmer. Im
Speisezimmer zeigten die groflen Buntglasfenster Strassmanns biblisches Sinnbild, die aus
dem gelobten Land mit einem riesigen Berg Weintrauben zuriickgekehrten Kundschafter.
Schwere mit Trotteln geschmiickte Tapeten und holldndische Malereien des 17. Jahrhunderts
fanden sich iiberall in der Wohnung. Ein Stockwerk hoher lagen entlang des Korridors vier
Schlafzimmer und das Wohnzimmer mit einem verglasten Wintergarten, wo Paul Strassmann
und seine Frau Hedwig ihr Frithstiick einzunehmen pflegten. Philipp Francks Gemilde vom
Hafen and der Fischerbriicke und ein Bild von dem herrschaftlichen Wohnhaus seines
GroBvaters miitterlicher Seite hingen iiber dem Ehebett aus Messing. Nahe beim Bett befand
sich eine enge hélzerne Wendeltreppe, die hinunter fithrte in das Studierzimmer, welches
einen Eingang zum Klinikbereich hatte. Beide, Schlaf- und Studierzimmer, waren sogenannte
Berliner Zimmer, die nur tiber ein Fenster zum Hof verfiigten. Im Studierzimmer herrschte ein
Durcheinander von  Biichem, Zeitschriften, Bildern, Moébeln und sonstigen
Sammlungsgegenstinden.

Max Gutzwiller, mit der dltesten Strassmanntochter Gisela seit 1923 verheiratet, schreibt iiber
die Klinik: Durch einen breiten Torbogen, den das Denkmal des im Kriege gefallenen Sohnes
und ihm gegeniiber in eine Wandvertiefung eine groBe Bronzebiiste Gerhart Hauptmanns
zierten, gelangte man in das pergolageschmiickte Viereck eines Gartenhofes. Dieser verband
die drei Haupttrakte, barg zu Zeiten ein Storchenpaar mit richtigen roten Schnibeln und echt
philosophischem Gleichmut und diente aulerdem den stdndigen Begleitern des Chefs, zwei
bis drei braunen Dackelhunden, als Tummelplatz und Echohalle.
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1913 wurde im Hof die von Reinhold Boltzig geschaffene iiberlebensgroBe Marmorstatue
"Die Stinderin" aufgestellt. Die Figur stand dann 1936-38 im Garten des Hauses Faradayweg
14. Der letzte bekannte Standort der Statue befand sich auf dem Gelédnde der heute nicht mehr
bestehenden Kinderklinik Auguste Viktoria-Haus am Heubnerweg in Berlin-Charlottenburg.

Nach der Machtergreifung durch die Nationalsozialisten wurde zunehmend Druck auf Paul
Strassmann ausgetibt, seine Privatklinik zu verkaufen. Mit Wirkung zum 31. Dezember 1935
wurde Paul Strassmann die Lehrbefugnis an der Friedrich-Wilhelm-Universitit entzogen.

Nur wenige Tage nach dem Ende der olympischen Spiele 1936 unterzeichnete Strassmann
einen Verkaufsvertrag, der neben der Klinik Schumannstr. 18 auch die ihm gehérenden
benachbarten bzw. angrenzenden Grundstiicke und Gebdude Schumannstr. 17 und
Luisenstrae 49 umfasste. Als Kéaufer trat der preuBische Staat, vertreten durch den
preuBBischen Finanzminister auf. Die Klinik ging dann im November 1936 in dic
Verfligungsgewalt der Charité tiber. Paul Strassmann und seine Ehefrau Hedwig mussten ihre
Wohnung im Vorderhaus der Schumannstrafle 18 rdumen und zogen nach Dahlem.

(aus: Wolfgang Schiche und Norbert Szymanski - Zu Geschichte und Bestand der Gebdudeanlage Schumannstr.
18 in der Friedrich-Wilhelm-Stadt Berlin-Mitte. Eine baugeschichtliche Expertise mit Plan- und
Abbildungsdokumentation. Biiro fiir Architektur und Stadtforschung, Juli 2001)




Luisen- / Ecke Schumannstrafie

Zu den groBen Medizinern in Berlin gehorte Albrecht von Graefe (1828 — 1870). Dem
bedeutendsten deutschen Augenarzt des 19. Jahrhunderts wurde 1882 unweit der Charité in
der Luisenstrafle ein von Rudolf Siemering geschaffenes Denkmal errichtet. Der Bildhauer
zeigt den Arzt stehend, im Gehrock. Hinter ihm, halb sichtbar, ein Sessel. Es ist, als gehe der
Arzt auf einen Patienten zu, um dessen Augen zu priifen. Selbstverstdndlich hat der Arzt das
Instrument in der Hand, das die moderne Augenheilkunde begriinden half — den
Helmholtzschen Augenspiegel. Graefe gelang es, die Augenheilkunde als eigenstidndige
medizinische Disziplin zu etablieren. Die von dem Architekten Martin Gropius und Heino
Schmieden gestaltete Sandsteinfassung wird von farbig glasierten Terrakottaplatten
geschmiickt, auf denen Blinde, Sehende, Hoffende und Verzagende dargestellt sind — ein
Arbeiter, ein Kriegsveteran, Frauen mit Kindern, ein Greis, der von Kindern geleitet wird. Ein
Gelehrter kann wieder lesen, eine knieende Frau reckt freudig die Arme zur Sonne. Die
Inschrift zitiert Friedrich Schiller: "Oh, eine edle Himmelsgabe ist das Licht des Auges. Alle
Wesen leben vom Lichte. Jedes gliickliche Geschdpf — die Pflanze selbst kehrt freudig sich
zum Lichte!"

(aus: Helmut Caspar - Marmor, Stein und Bronze. Berliner Denkmalgeschichten. Verlag Berlin Edition in der
Quintessenz-Verlags-GmbH 2003)




Noch fithlt man in vielen Teilen Berlins, sie sind nicht genug angesehen worden, um wirklich
sichtbar zu sein. Wir Berliner miissen unsere Stadt noch viel mehr - bewohnen. Es ist gar
nicht so leicht, das Ansehen sowohl wie das Bewohnen bei einer Stadt, die immerzu
unterwegs, immer im Begriff ist, anders zu werden und nie in ihrem Gestern ausruht ...

Darum keine Tradition, daher so viel Ungeduld und Unruhe. Der Zukunft zittert die Stadt
entgegen. Wie sollte man da den Bewohnern zumuten, in der Gegenwart zu verweilen und die
freundliche Rolle der Staffage im Bilde der Stadt zu iibernehmen?

Wir wollen es uns zumuten, wir wollen ein wenig Miiliggang und Genuss lernen und das
Ding Berlin in seinem Neben- und Durcheinander von Kostbarem und Garstigem, Solidem
und Unechtem, Komischem und Respektablem solange anschauen, lieb gewinnen und schén
finden, bis es schon ist.

(aus: Franz Hessel - Ein Flaneur in Berlin. Verlag "Das Arsenal” Berlin 1984 (Neuausgabe von "Spazieren in
Berlin" von 1929))
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Die Anfinge der Charité

Zwischen 1708 bis 1710 hatte eine Pestepedemie Teile Europas und des russischen
Zarenreiches befallen. Anfangs wurde PreuBen von der Seuche verschont. Im Oktober 1709
erreichte den PreuBenkénig jedoch die Nachricht von ersten Erkrankungsfillen in seinem
Reich. Wohl getrieben von der Angst um sich selbst und der Sorge um seine Untertanen,
unterzeichnete Friedrich Wilhelm I. am 14. November 1709 ein sog. Pestreglement. Dieses
sah vor, Vorbereitungen zur Vorsorge und Behandlung Pestkranker in Berlin und ,,anderen
Stédten, Flecken und Dorfern™ zu treffen. Das Reglement enthielt eine Liste, in der Gebiude
und andere niitzliche Dinge aufgezéhlt wurden, die unbedingt zu den vorbeugenden
Mafinamen gehoren sollten. So wurde unter anderem festgelegt, Lazaretthiuser zu bauen.
Zwar fehlen beweisende Schriftstiicke, der Baubeginn kann aber aus den weiteren
historischen Abléufen auf Anfang 1710 geschlossen werden. Die Pest erreichte Berlin jedoch
nicht. Ein Teil des Gebaudes wurde nun als Arbeitshaus fiir arbeitsfihige gesunde Bettler, ein
anderer Bereich als Hospital fiir arme Kranke und gebrechliche Personen und ein dritter Teil
des Hauses als Garnisonslazarett genutzt.

Der Stadt- und Amtschirurg Habermass schlug dem Kénig im Jahr 1726 vor, das Lazarett als
Ausbildungsstitte fiir die Heeresérzte zu nutzen und sowohl kranke Soldaten als auch kranke
Biirger zu behandeln. Mit der Begriindung der Kostenersparnis gegeniiber einer Ausbildung
der Chirurgen in Paris lieB sich Friedrich Wilhelm 1. iiberzeugen und gab im November
gleichen Jahres die Ordre heraus, ein Garnisons- und Biirgerlazarett einzurichten. Eréffnet
wurde das Haus als ,,Lazareth und Hospital vor dem Spandower Thor* am 1. Januar 1727.
Auf einem Steuerdokument, datiert vom 9. Januar 1727, findet sich der handschriftliche

Vermerk vom Konig: ,.Es soll das hauf} die charité heissen F.W. .




Charité-,Neubau* und Friedrich Althoff

Den wohl gréBten baulichen Einschnitt an der Charité gab es in den Jahren 1896 bis 1917: Im
Zuge eines volligen Um- und Neubaus wurden die heute unter Denkmalschutz stehenden
Gebdude aus rotem Backstein errichtet. Vorausgegangen war diesen BaumaBnahmen der
sogenannte Charité-Boykott im Jahre 1893, der von den Sozialdemokraten initiiert worden
war. Anlass waren die unhaltbaren Zustinde an der Charité sowohl in medizinischer,
pflegerischer wie auch in hygienischer Hinsicht. Der Boykott wurde von den Orts-, Betriebs-
und Hilfskrankenkassen mitgetragen, die ihren rund 260000 Mitgliedern empfahlen, im
Krankheitsfalle eines der stidtischen Krankenhiuser Berlins aufzusuchen. SchlieBlich war es
eine Kommission der Krankenkassen, die einen 19 Punkte umfassenden Forderungskatalog
fur die Erneuerung der Charité vorlegte.

Politisch zustindig fiir die Charité war seit 1882 Friedrich Althoff (1839 — 1909),
Ministerialdirektor im »Ministerium der geistlichen, Unterrichts- und Medizinal-
Angelegenheiten“. Seinem Engagement ist es zu verdanken, dass auf der Grundlage
verschiedener Gutachten nach dreijahriger Arbeit ein Gesetzentwurf vorgelegt wurde, der die
Neugestaltung der Charité bestimmte.

Bei diesen Umbauarbeiten war bemerkenswert, dass die alten Gebdude nur Stiick fiir Stiick —
synchron zur Fertigstellung eines jeweiligen Neubauteils — abgerissen wurden. Dadurch
erfulr der Krankenhausbetrieb so gut wie keine Einschrankungen. Durch die Errichtung von
insgesamt 11 Neubauten fiir Kliniken, Institute und fiir das pathologische Museeum hatte sich
bis zum Jahre 1917 das Gesicht der Charité vollig verindert.

(aus: Eva Brinkschulte/Thomas Knuth (Hrsg.) Das medizinische Berlin. Ein Stadtfiihrer durch
300 Jahre Geschichte. Bepra-Verlag Berlin 2010)




Nobelpreistrédger und -kandidaten im Umfeld der Charité:
ein medizinhistorischer Rundganq zu ihren Wirkungsstatten

M. David & A, D. Epert | I

Rwtalpd Vucheo

Goftied Bers

Boper] Kech

Foud Eprig

Robert Koch (1843-1910)
Emli Fischer (1852-1919)
Sigmund Freud (1856-1939)

Selmar Aschhelm (1878-1965)/
Bernhard Zondek (1891-1966)

Rudolf Virchow (1821-1902)
Gottfried Benn (1886-1956)
Werner Forpmann (1904-1979)
Ferdinand Sauerbruch (1875-1951)
August Bler (1861-1949)

Ernst von Bergmann (1836-1907)
Paul Ehrlich (1854-1915)

Emil von Behring (1854-1917)
Max Rubner (1854-1932)

Preistrager/Kandidat

Nobelpreis fir Physiolagie/Madizin 1905
Nobelpreis fir Chemie 1902
mehrfach nominiert

mehrfach gemeinsam nominiert

mind. zweimal nominiert

nominiert (Nobelpreis fir Literatur)
Nobelpreis fir Physiologie/Medizin 1956
mehrfach nominiert

mehrfach nominiert

nominiert

Nobelpreis fir Physiologie/Medizin 1908
Nobelpreis fir Physiologie/Medizin 1901
mind. zweimal nominiert

Warnar forjimanm Erdst vt Bergmans

Tatigkeit an der Charité
oder den Universitatsklinika

nein
nein
nein
1908 bis 1935/1920 bist933

1844 bis 1848 und 1856 bis 1902
1910 bis 1911

einige Monate 1929

1928 bis 1949

1907 bis 1932

1882 his 1907

1878 bis 1887

nein

1891 bis 1905

siehe: http://www.nobelprize.org/nomination/



Medizinischer Beqriff und sein Erstbeschreiber

Geschichte der Gynakologie

Matthias David, Andreas D. Ebert

Myome sind wahrscheinlich die hiufigsten gutartigen Unter-
bauchtumoren der Frau, Die Inzidenz von Myomen steigt mit
zunehmendem Lebensalter und wird fiir Frauen zwischen dem
40. und 60. Lebensjahr mit etwas mehr als 30% angegeben [1].
Vermutlich war dies auch in fritheren Jahrhunderten schon so.
Um sich mit diesen Neoplasien aber diagnostisch und therapeu-
tisch auseinandersetzen zu kdnnen, mussten Myome zundchst
als solche erkannt und benannt werden. Nur selten kann man in
der Medizingeschichte einen Begriff eindeutig auf seinen Erst-
beschreiber zuriickfithren. Hier stellen wir eine der wenigen Aus-
nahmen vor: Die Bezeichnung ,Myom" prigte nach Gibereinstim-
mender Quellenlage Rudolf Virchow (€ Abb. 1) in der Mitte des
19. Jahrhunderts [2,3].

Erstmals berichtet Galenus (vermutlich 131-201) tiber ein Ute-
rusmyom, das sich bei ihm hinter der Bezeichnung Skierom ver-
steckt. Diese Kasuistik des Galenus geht wahrscheiniich auf Hip-
pokrates zurtick, der von der Entfernung eines ,Uterussteines”
aus der Scheide einer 60-jdhrigen thessalischen Magd berichtet.
Bis zum 17. Jahrhundert entsprechen Myome dann ,Skirrhen”
oder ,Steatomen®. Zu Beginn des 19. Jahrhunderts waren Be-
zeichnungen wie Fleshy Tubercle, Corps fibreux, Fibroma, Tumor
desmoides und Fibroid in Gebrauch [2].

Alle diese Benennungen konnten seinerzeit aber nur auf der kli-
nisch-makroskopischen Deskription der Tumoren durch Arzte
und Anatomen beruhen. Erst etwa Mitte des 19. Jahrhunderts er-
oberte die Methode der mikroskopischen Anatomie bzw. der Mi-
kroskopie auch die weiblichen Genitalorgane. Die Frauenheil-
lkunde als selbststindiges Fach mit ersten eigenstindigen Klini-
ken und Abteilungen entwickelte sich allerdings erst nach 1850
aus der Geburtshilfe heraus [4]. Damit verbunden war auch die
Etablierung einer eigenstindigen operativen Gyndkologie paral-
lel zu anderen wichtigen Entwicklungen in der Medizin (Antisep-
sis, Narkose, allgemeine Operationstechniken, Nahtmaterial u.a.),
sodass nun auch geplant Myome, aber auch myomatés verander-
te Gebdrmiitter per Laparotomie entfernt wurden [5].

Rudolf Virchow spielte bei der Begriindung und dem Ausbau der
sog. Gyndkopathologie eine entscheidende Rolle. Der junge Vir-
chow wurde in seinen ersten Berliner Jahren von der Mitglied-
schaft in der ,Berliner Gesellschaft fiir Geburtshiilfe" geprigt
und befruchtete seinerseits mit seinen Vortragen auch das Leben
dieser wissenschaftlichen Gesellschaft [3].

Der Berliner Arzt und Geburtshelfer Carl Wilhelm Mayer (1795~
1868) (& Abb.2), seit 1850 der Schwiegervater Virchows
(© Abb. 3), hatte 1844 zusammen mit anderen Berliner Geburts-
helfern diese Gesellschaft gegriindet, deren Mitglied 1846 auch
Virchow wiirde,

Abb.1 Biste Rudolf

i vordem Pathologi- <
-\ schen Institut der Cha-
rité (Foto: M. David).

Abb.2 Portratbild Carl Wilhelm Mayer (1795-1868) (Foto: M. David).
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Altestes Charitégebiude,

heute Aschheim-Zondek-Haus




Freuds Behandlungen in der Charité-Zahnklinik

In keiner Stadt mit Ausnahme Wiens und Londons hat Freud so viel Zeit verbracht wie in
Berlin. Die drei letzten Aufenthalte zwischen 1928 und 1930 dienen der Anpassung von
Freuds Kieferprothese, die notwendig wurde, weil er sich einer ausgedehnten
kieferchirurgischen Operation unterziehen musste.

Hierzu hatte er sich erstmals im September 1928 in der Zahnklinik der Charité bei Herrmann
Schroder in der InvalidenstraBe vorgestellt. Die dortige Zahnklinik war in einem neuen
Gebdude erdffnet worden und galt damals als modernste, gerdumigste und am besten
ausgestattete Zahnklinik Europas.

Sechs Jahre nach seinem letzten Besuch in Berlin schrieb Freud an den Berliner Schriftsteller
Georg Herrmann: ,,Fiir mich wie Sie (...) wohnt die Schonheit in Italien und am Mittelmeer,
und doch wdre ich vor Jahren beinahe Berliner geworden. Ich war zwischen 1928 und 30
mehrmals wochenlang in Berlin bei Prof. Schroder, wohnte im Sanatorium T, egel auf
Humboldt'schem Besitz; meine Tochter schwamm im T, egel-See, begleitete mich tiglich auf
die Automobilfahrt durch die Jungfernheide nach Westend Es war eigentlich ein exquisites
Idyll. (...) Schréder hatte mir angetragen, eine schone Villa in Westend fiir mich zu suchen,
seit meiner Kieferoperation im Jahre 1923 war ich ein schwieriger Fall fiir seine Kunst, und
er versprach, mir ordentlich zu helfen, wenn ich dauernd in Berlin bliebe. Es war alles so
verfiihrerisch, ich war in der Stadt gewiss gern gesehen (...) alles schien zu locken, Wien hatte
sich wirklich nicht um mich verdient gemacht. Und doch, wie gut war es, dass ich das eine
Argument tiberwiegen liefs, man solle nichts dndern nach 70, das Lebensende ruhig abwarten
an seiner Stelle. Denn kaum eingelebt, hdtte ich 1933 das neue Haus abbrechen miissen und
das Gleiche erlebt wie Sie und andere.

(aus: Christfried Togel - Freud und Berlin. Aufbau-Taschenbuch-Verlag Berlin 2006)




